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Czy te wszystkie rzeczy sAC] nam potrzebne w CFyciu? UwalZam, [Ze nie. Po co mdodzi ludzie (nawet
uczniowie i nie mOwiAO, [Ze chodzi tutaj o naszych gimnazjalistCdw) palAO papierosy, pijA0 alkohol czy
zalZywajAOd narkotyki? Przeueﬁ to nam tylko szkodzi. Nie my[icie sobie, [Ze jak wypijecie przy
kolegach piwo czy jakilll inny alkohol, bAOdAO was bardziej lubiAdl, szanowaAO czy uwaZaAO za
kogo[l lepszego. PalAOc papierosa, nie udowodnicie tego, jacy jeste[cie dorodli. MoZliwe, [Ze
palAc, pijAQc czy biorAQc narkotyki odreagowujemy jako[Id, ale przecielZ i tak w ko[dcu ten stan
dobrego samopoczucia znika i znOw pojawiajAd siAO] problemy, ktlre bAOdzie trzeba rozwiAOzaAO.
ZalZywajAOc te substancje, psujemy nasze zdrowie. PalACIc papierosy, moXemy zachorowaA[ na raka
pduc, ZO0knAO nam palce i zZAOby, od alkoholu moZemy nabawiA siAQ] marskodci wAtroby i
nastACpnego dnia zapewne strasznie nas boli glldowa, a choroby towarzyszAOce uzale[Znieniu od
narkotyk3w to HIV/AIDS czy zakaZenia bakteryjne. Policzcie, ile mogliby[IImy zaoszczAOdziAO,
gdyby[TImy umieli CryAOd bez tych produktiw. Wtedy staA by nas by[llo na rzeczy, ktlre nam siAO
podobaJAEl a nie molZzemy ich mieAO, bo rodzice nie maJAIZI na nie pieniAdzy. TakZe zanim
5|AIZ|gn|emy po ktl]rAIZlD]ZI z tych rzeczy, zastanOwmy siAO, czy jest nam ona do szczAOMcia
naprawdA potrzebna.A
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