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NajmOodsi rozpoczynajAO przygodAO ze sportem!
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Przygoda z lekkoatletykAO jest jednAO z najlepszych opcji dla najmdodszych. DziAOki uprawianiu tej
dyscypliny sportu stajAl siAQ] bardziej sprawni fizycznie, uczAO siAQl dbalddo[ci o zdrowie fizyczne i
psychiczne, wzrasta ich pewno[dJA siebie oraz poczucie wldasnej warto[dci, a przy okazji poznajAC]
nowych przyjacild, dziAOki czemu stajAO siAO bardziej otwarci. O

O

Cykl ogl¥Inopolskich zawod[¥w sportowych nazwanych L1Czwartkami lekkoatletycznymill jest
doskonalllALl sposobnollciAll do wylllonienia i rozwijania talentldw sportowych. Tak rozpoczynalll
karierAld, m.in. Adam Kszczot, wielokrotny mistrz Europy i wicemistrz [ldwiata w biegu na 800 m.

Caldy cykl podzielony jest na dwie sesje: jesiennAO i wiosennA. W O

zawodach mogA uczestniczyAOl uczniowie klas IV-VI. O

[ONa wolszty[dlskim stadionie kolejna edycja C0Czwartk(dw lekkoatletycznych[1[]
rozpoczAOOa siAO 13 wrze[ddnia 2018 roku. SiedleckAO szkoJAO reprezentowaldd O
bardzo liczny sk[ddad: ]

Dziewczynki pod opiekAO p.Krystyny Zwirn: Natalia WAOglarz, Zuzanna O
Materna, Maja Durczak, Jessika Krauze, Alicja Krawczyk, Klaudia (I

Jagieo, Karolina Reimann, Elwira Przyby[Ia, Paulina Bronka, Zofia O
Heinrich, Olga Ososilddska, Marysia Kisielewicz, Roksana Krzy[Zan, Marika O
Nadobnik, Wiktoria PiAOtek, Anna MaAOkowiak, Nikola Stachowiak, Aleksandra
Pospiech oraz Gabriela Babi[dlska.d

Ch[Dopcy pod opiekAO p. Zdzisddawy dopuszyddskiej: Norbert [Idk, Kamil O
Napierallla, Maciej Matysiak, Dawid Kaczmarek, Eryk Pytel, Jakub Cycol[11, [
Maksymilian Ratajczak, Oliwier Szmalllda, Mateusz Koz[dowski, Michalld Mazur,d
Kamil Teper, Dawid Fabisch, Joachim Fabisch, Materna Franciszek, Pawelll I
[Mygalski, Wojciech Kotkowiak, Nikodem Wollhy oraz Karol Ceglarek.]

O

ZaangalZowanie i determinacja najmdodszych sportowciw szko[ddy by[dda O
bardzo widoczna na stadionie. Teraz wystarczy pielAddgnowaAOd w nich tAO chAOAOO
do uprawiania sportu, wspieraAl i kibicowaAO, a takZe trzymaAO kciuki za O
sukcesy! PrzecielZ siedlecka szko[dda sportem stoi! My[ddIAO, CFe to O

stwierdzenie ma mocne podstawy i nie wziACOOo siAO z kapelusza :) O
Oooooooodd
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