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Przygoda z lekkoatletykÄ… jest jednÄ… z najlepszych opcji dla najmÅ‚odszych. DziÄ™ki uprawianiu tej
dyscypliny sportu stajÄ… siÄ™ bardziej sprawni fizycznie, uczÄ… siÄ™ dbaÅ‚oÅ›ci o zdrowie fizyczne i
psychiczne, wzrasta ich pewnoÅ›Ä‡ siebie oraz poczucie wÅ‚asnej wartoÅ›ci, a przy okazji poznajÄ…
nowych przyjaciÃłÅ‚, dziÄ™ki czemu stajÄ… siÄ™ bardziej otwarci. 

	

Cykl ogÃłlnopolskich zawodÃłw sportowych nazwanych �Czwartkami lekkoatletycznymi� jest
doskonaÅ‚Ä… sposobnoÅ›ciÄ… do wyÅ‚onienia i rozwijania talentÃłw sportowych. Tak rozpoczynaÅ‚
karierÄ™, m.in. Adam Kszczot, wielokrotny mistrz Europy i wicemistrz Å›wiata w biegu na 800 m.

CaÅ‚y cykl podzielony jest na dwie sesje: jesiennÄ… i wiosennÄ…. W 

zawodach mogÄ… uczestniczyÄ‡ uczniowie klas IV-VI.  

 	Na wolsztyÅ„skim stadionie kolejna edycja �CzwartkÃłw lekkoatletycznych�

 rozpoczÄ™Å‚a siÄ™ 13 wrzeÅ›nia 2018 roku. SiedleckÄ… szkoÅ‚Ä™ reprezentowaÅ‚ 

bardzo liczny skÅ‚ad:

Dziewczynki pod opiekÄ… p.Krystyny Zwirn: Natalia WÄ™glarz, Zuzanna 

Materna, Maja Durczak, Jessika Krauze, Alicja Krawczyk, Klaudia 

JagieÅ‚Å‚o, Karolina Reimann, Elwira PrzybyÅ‚a, Paulina Bronka, Zofia 

Heinrich, Olga OsosiÅ„ska, Marysia Kisielewicz,  Roksana KrzyÅźan, Marika 

Nadobnik, Wiktoria PiÄ…tek, Anna MaÄ‡kowiak, Nikola Stachowiak, Aleksandra

 Pospiech oraz Gabriela BabiÅ„ska.

ChÅ‚opcy pod opiekÄ… p. ZdzisÅ‚awy Å•opuszyÅ„skiej: Norbert Å»ok, Kamil 

NapieraÅ‚a, Maciej Matysiak, Dawid Kaczmarek, Eryk Pytel, Jakub CycoÅ„, 

Maksymilian Ratajczak, Oliwier SzmaÅ„da, Mateusz KozÅ‚owski, MichaÅ‚ Mazur,

 Kamil Teper, Dawid Fabisch, Joachim Fabisch, Materna Franciszek, PaweÅ‚ 

Å»ygalski, Wojciech Kotkowiak, Nikodem WoÅºny oraz Karol Ceglarek.

	

ZaangaÅźowanie i determinacja najmÅ‚odszych sportowcÃłw szkoÅ‚y byÅ‚a 

bardzo widoczna na stadionie. Teraz wystarczy pielÄ™gnowaÄ‡ w nich tÄ™ chÄ™Ä‡

 do uprawiania sportu, wspieraÄ‡ i kibicowaÄ‡, a takÅźe trzymaÄ‡ kciuki za 

sukcesy! PrzecieÅź siedlecka szkoÅ‚a sportem stoi! MyÅ›lÄ™, Åźe to 

stwierdzenie ma mocne podstawy i nie wziÄ™Å‚o siÄ™ z kapelusza :) 
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