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Czas szybko upÅ‚ywa i mÅ‚odzicy sÄ… juÅź po najwaÅźniejszym starcie w sezonie. Siedleccy sportowcy
w barwach klubu WMLKS Nadodrze Powodowo wystartowali na Ä†wierÄ‡finale Mistrzostw Polski w
Lekkiej Atletyce (tzw. Makroregion MÅ‚odzikÃłw) w Poznaniu w ubiegÅ‚Ä… sobotÄ™, czyli 8. 09. 2018
roku. Pani trener Krystyna Zwirn zdecydowaÅ‚a, Åźe w skÅ‚adzie reprezentujÄ…cym znajdÄ… siÄ™:
Angelika Åšwider, Hanna i Anna Obrempalskie, Wiktoria Rejmann, Katarzyna Krawczyk oraz Jan
Jankowiak. Trzeba przyznaÄ‡, Åźe konkurencja byÅ‚a bardzo silna. MÅ‚odzicy osiÄ…gajÄ… obecnie
niewiarygodne wyniki! Z roku na rok poziom jest coraz wyÅźszy. 


Rodzynek siedleckiego teamu, czyli Janek Jankowiak skoczyÅ‚ w dal 5.31 m, co daÅ‚o mu 13 lokatÄ™.
W sztafecie 4 x 100 m  wraz z kolegami zdobyÅ‚ Å›wietne 5 miejsce!

Angelika Åšwider pchnÄ™Å‚a kulÄ… na odlegÅ‚oÅ›Ä‡ 6.64 m, ustanawiajÄ…c nowy 

rekord Åźyciowy. Podobnie uczyniÅ‚a Anna Obrempalska, umieszczajÄ…c kulÄ™ 

tylko centymetr bliÅźej od koleÅźanki i takÅźe ustalajÄ…c nowÄ… ÅźyciÃłwkÄ™. 

RÃłwnieÅź Wiktoria Rejmann moÅźe cieszyÄ‡ siÄ™ z nowego rekordu Åźyciowego w 

tej konkurencji, ktÃłry wynosi teraz 7.75 m .


Do rywalizacji w rzucie oszczepem stanÄ™Å‚y Kasia Krawczyk (17.24 m) 

oraz Hania Obrempalska (13.54 m). Obie rzucaÅ‚y takÅźe mÅ‚otem wraz z 

WiktoriÄ… Rejmann i AniÄ… ObrempalskÄ…. 

MÅ‚ociarki osiÄ…gnÄ™Å‚y nastÄ™pujÄ…ce rezultaty:


 - Hanna Obrempalska - 18.83 m (14 miejsce)
 - Wiktoria Rejmann - 17.53 m (16 miejsce)
 - Katarzyna Krawczyk - 16.75 m (17 miejsce)
 - Anna Obrempalska - 14.72 m (20 miejsce)



	

MÅ‚odzi sportowcy powinni w dalszym ciÄ…gu systematycznie trenowaÄ‡, a 

sukcesy na pewno siÄ™ pojawiÄ…. Trzymajmy za nich kciuki i Åźyczmy duÅźo 

wytrwaÅ‚oÅ›ci oraz zapaÅ‚u do pracy, bo potencjaÅ‚ w nich drzemie! Niech 

walczÄ… dalej!

									

LuPka
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