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ZdobyliMmy pierwszAO sprawnodAO gimnastykal!

Autor: Admin
25.01.2015.

16 stycznia, podczas zajJAdJA] wychowania fizycznego, klasa 1d zdoby[dda swojAO pierwszAO
odznakAO Malego Mistrza. O

Dzieci bralldy udziall0 w zabawach i grach ruchowych, poznajAc ich zasady i requdy. CzAOsto
AOwiczy[y w parach i zespoach, uczAOc siAQD wsp@[pracy oraz tego, [Xe nale(ky wspieraAOl
innych. DulZo rado[dci sprawialldy malldym mistrzom, przeskoki przez r[d(Zne przeszkody i
przyrzAOdy - Maweczka, skakanka, szarfa, p(dotek. NajwiAOcej IAOOku wywoddaldy przewroty w
prz[ld, ale ostatecznie i z tym zadaniem wszyscy znakomicie sobie poradzili! [J

Po kilku miesiAdcach wytAOl[Zonej aktywno[ci, pokonujAddc wdasne IACKi i obawy, moglimy
wkleiAOl do naszych legitymacji naklejkAO - sprawnodAO gimnastyk.
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