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16 stycznia, podczas zajÄ™Ä‡ wychowania fizycznego, klasa 1d zdobyÅ‚a swojÄ… pierwszÄ…
odznakÄ™ MaÅ‚ego Mistrza. 

Dzieci braÅ‚y udziaÅ‚ w zabawach i grach ruchowych, poznajÄ…c ich zasady i reguÅ‚y. CzÄ™sto
Ä‡wiczyÅ‚y w parach i zespoÅ‚ach, uczÄ…c siÄ™ wspÃłÅ‚pracy oraz tego, Åźe naleÅźy wspieraÄ‡
innych. DuÅźo radoÅ›ci sprawiaÅ‚y maÅ‚ym mistrzom, przeskoki przez rÃłÅźne przeszkody i
przyrzÄ…dy - Å‚aweczka, skakanka, szarfa, pÅ‚otek. NajwiÄ™cej lÄ™ku wywoÅ‚aÅ‚y przewroty w
przÃłd, ale ostatecznie i z tym zadaniem wszyscy znakomicie sobie poradzili! 


Po kilku miesiÄ…cach wytÄ™Åźonej aktywnoÅ›ci, pokonujÄ…c wÅ‚asne lÄ™ki i obawy, mogliÅ›my
wkleiÄ‡ do naszych legitymacji naklejkÄ™ - sprawnoÅ›Ä‡ gimnastyk.
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