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Tym razem w niedzielÄ™ 14 wrzeÅ›nia 2014 roku grupa siedleckich lekkoatletÃłw wyruszyÅ‚a do
Poznania na swÃłj najwaÅźniejszy start w sezonie, czyli Ä‡wierÄ‡finaÅ‚y Mistrzostw Polski
MÅ‚odzikÃłw. Tym razem zawodnikÃłw byÅ‚o mniej. Niestety niektÃłrych dopadÅ‚a choroba, ktÃłra
wykluczyÅ‚a ich z rywalizacji. W biegu na 100 m wystÄ…piÅ‚y: Daria Hoffmann oraz Martyna PaÅºdzior.
Dwie zawodniczki rzucaÅ‚y mÅ‚otem- Bogunia BasiÅ„ska i Martyna MÅ‚ynarz. Wiktoria Czerniak
biegaÅ‚a 600 m, natomiast Roksana KsiÄ…g i Maja Stachowiak biegaÅ‚y 1000 m. Trenerka pani
Krystyna Zwirn wraz ze swojÄ… �prawÄ… rÄ™kÄ…�- LupkÄ… trzymaÅ‚y kciuki, dopingowaÅ‚y i
liczyÅ‚y na jak najlepsze wyniki (rekordy Åźyciowe, miejsca w pierwszej jedenastce). Pogoda tak jak w
poprzednim tygodniu dopisywaÅ‚a. Okulary sÅ‚oneczne okazaÅ‚y siÄ™ bardzo przydatne.

NiektÃłrym dziewczynom udaÅ‚o siÄ™ pobiÄ‡ rekordy Åźyciowe. Martyna 

PaÅºdzior pobiegÅ‚a 16.22 s na 100 m. TakÅźe nasze dwie mÅ‚ociarki miaÅ‚y 

przy swoim nazwisku na listach z wynikami dwie magiczne literki �PB� 

(skrÃłt PB oznacza rekord Åźyciowy zawodnika)- Martyna rzuciÅ‚a mÅ‚otem 15 

m, a Bogunia 23,58 m. Miotaczki zajÄ™Å‚y miejsca w pierwszej dziesiÄ…tce. 

Ich start byÅ‚ bardzo udany!


Dziewczyny siÄ™ jeszcze uczÄ…, ale widaÄ‡, Åźe dajÄ… z siebie wszystko. 

PotrafiÄ… walczyÄ‡. Mam nadziejÄ™, Åźe bÄ™dÄ… mieÄ‡ w sobie tyle wytrwaÅ‚oÅ›ci i 

�przepracujÄ…� caÅ‚Ä… zimÄ™, a  w nowym sezonie lekkoatletycznym pokaÅźÄ… 

jeszcze wiÄ™cej swoich moÅźliwoÅ›ci. Trzymam za nie kciuki bardzo mocno! 
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