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O
To julx koniec, moZemy idIJAO, ale & trzeba jeszcze komud podziAOkowaAO O

Z jednej strony cieszZAO siAl, (Ze bAOOMAO wakacje, ale z drugiej jest mi smutno. O

A dlaczego? Bo niestety trzeba siAC] poﬁegnaAD To nie jest [Mlatwe. Ta szko[dla jako pierwsza
uksztalddtowadda mj charakter, mojAl osobowoJAO i nie tylko mojAC& kalZdego z nas. W tych
murach kalZdy z nas czudd siAJ pewnie i bezpiecznie. Nie ma zakamarkdw, ktCdrych bym nie znada,
a szczeg[inie jednego budynku - sali gimnastycznej. To by m[}j drugi dom, a tu trzeba go
opudciAO. Woladdabym zostaA[l, ale takie jest Cycie. Taka filozofia. O

O

|

Jednak pozostaje jedna sprawa, kt[ira musi byAIZl wykonana do perfekcji, U
mianowicie polZegnanie siA0l z mojAd drugAd mamAL. A kto to jest? Ci, ktlirzy OJ
mnie znajA, wiedzAD doskonale. Czdowiek dziAki, ktCremu jestem takAO a nie[d
innAO osobA0. MolZna powiedzieAd, [Ze dalda mi tabletkAL sportu, ktCrAOI O
poknAOam i uzale@nildam siAO totalnie, bez odwrotu! O

OJaki trener, taki zawodnikd- to napis na koszulce, kt3rAQ noszAO z O

ogromnA dumAO! M3 pierwszy i najlepszy na wiecie trener- Pani Krystyna
Zwirn! Tak oficjalnie chciaabym z calldego serca podziAOkowaAO za te O
tysiAdce, a moZe nawet miliony godzin spAddzone razem na treningu, za O
wszystkie wyjazdy, obozy, zgrupowania, sparingi, zawody, za ogromny [

doping i motywacjAd, za wiarACD w moje moZliwo[ci, za to [Fe bya Pani O
wtedy, kiedy trzeba by[llo, Za pomoc, za radAd, za kaI:z’dAIZl rozmowA[, za to, ke
siAO Pani martwillda, za cierpliwodJAO (ktCira przy mnie jest konleczna), za

to, (e dziAki Pani widzialldam kawa[dd Dwiata, za to, (ke dziAOki Pani wiele O
SIAC nauczy[dam, po prostu dziAOkujAO Pani za wszystko!!! O

MOJA DRUGA MAMA skAd to siAlJ wziACOOo ? Nikt tak do ko[ddca nie wie. KtoId O
kiedyd tak powiedzialdd i julZ zostalddo. Chyba dlatego, [Ze dulZo czasu [

spAlldzamy ze sobA. SzeDJAO, niekiedy siedem razy w tygodniu na treningu. O

Do tego dochodzAO ferie i wakacje oraz tak zwane dIdugie weekendy. Tu O

trening i tu & :) I tak siA0 poukddadado! NajdddulZsza przerwa, gdzie nie O

spotykam siAO] z mojAO paniAO trener, to wakacje, ale to te(® zale[Zy od O

terminw oboz[w sportowych. Podczas naszych spotkaldd bardzo dulZo O
rozmawiadyOmy ze sobAO. Wiedzialldam, e mogAOd powiedzieAOl Pani wszystko! Mi O
siAO to bardzo podobado! BAOdAO za tym tAOskniAO bardzo, bardzo mocno!! O

Pani Krysiu jest Pani ogromnym autorytetem dla wielu osdb, w tym dla mnie! O
Jeszcze raz dziAOkujAO 11O

¥czAO powodzenia w dalszej pracy! O
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<Pani Krysi> LUPKA
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