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JuÅź o poranku 29 kwietnia 2014 r. wyjechaliÅ›my na Mistrzostwa Wielkopolski LZS MÅ‚odzieÅźy
Szkolnej w LA, ktÃłre miaÅ‚y siÄ™ odbyÄ‡ w odlegÅ‚ym o ponad 50 km Å»erkowie. SkÅ‚ad ekipy
byÅ‚ bardzo mocny. SzkoÅ‚Ä™ reprezentowali:

Aleksandra Frajer (rzut oszczepem), Karolina Kardacz (pchniÄ™cie 
kulÄ…), Oliwia Niewiadomska (skok wzwyÅź) oraz Lupka (100m ppÅ‚). Niestety 
nasza najlepsza trenerka- pani Krystyna Zwirn nie mogÅ‚a nam towarzyszyÄ‡.
 Z jednej strony byÅ‚o nam smutno, ale z drugiej spojrzeliÅ›my na to 
optymistycznie, bo dodaÅ‚o nam to motywacji do rywalizowania. ChcieliÅ›my 
pokazaÄ‡, Åźe damy radÄ™.


Stadion w Å»erkowie jest bardzo profesjonalny - tartanowa bieÅźnia, 
dobrze przygotowane stanowiska do kaÅźdej dyscypliny oraz perfekcyjna 
organizacja, do tego trzeba dodaÄ‡ bardzo miÅ‚Ä… atmosferÄ™. Najpierw 
startowaÅ‚a Lupka, ktÃłra zajÄ™Å‚a 4 miejsce. ZabrakÅ‚o naprawdÄ™ niewiele do 
medalu. Niestety taki jest sport. PÃłÅºniej do walki ruszyÅ‚a Oliwia. 
SkoczyÅ‚a 1.35m i dziÄ™ki temu zdobyÅ‚a brÄ…zowy medal ex-equo z koleÅźankÄ… z
 innego klubu. Karolina, pchajÄ…c kulÄ…, pobiÅ‚a swÃłj rekord Åźyciowy. 
ZajÄ™Å‚a 11. miejsce. Na samym koÅ„cu Ola rzucaÅ‚a oszczepem. TakÅźe pobiÅ‚a 
swÃłj rekord Åźyciowy - 32,89m. Tym rezultatem zdobyÅ‚a srebrny medal. 

Nasza trenerka byÅ‚a oczywiÅ›cie na bieÅźÄ…co z naszymi wynikami, 
poniewaÅź miaÅ‚a swojego informatora- LupkÄ™. Po zakoÅ„czeniu wszystkich 
konkurencji powiedziaÅ‚a, Åźe jest zadowolona z naszych startÃłw. Mamy 
nadziejÄ™, Åźe przy okazji nastÄ™pnych zawodÃłw pokaÅźemy jeszcze wiÄ™cej.
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