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W sobotni poranek 26 kwietnia 2014 r. ekipa biegaczy wyruszyÅ‚a na waÅźny w swojej karierze start, a
mianowicie WojewÃłdzkie Indywidualne Biegi PrzeÅ‚ajowe w Å»erkowie. Gotowymi do boju byli: BoÅźena
Tomiak, Wiktoria Czerniak, Kamil OsosiÅ„ski oraz Lupka, ktÃłra jechaÅ‚a w roli asystenta trenerki pani
Krystyny Zwirn, a na koÅ„cu siÄ™ okazaÅ‚o, Åźe teÅź Å›cigaÅ‚a siÄ™ z rywalkami.



Jak co roku ten etap biegÃłw rozgrywany jest wÅ‚aÅ›nie w Åźerkowskich 
lasach. Te bardzo urozmaicone tereny sprzyjajÄ…  uprawianiu tego typu 
sportu. DziewczÄ™ta miaÅ‚y do przebiegniÄ™cia 1,5 km, a chÅ‚opcy 2 km. Nie 
byÅ‚o Å‚atwo! Trasy w niektÃłrych miejscach byÅ‚y doÅ›Ä‡ wÄ…skie i trzeba byÅ‚o 
patrzeÄ‡ pod nogi, aby nie poczuÄ‡ smaku ziemi. BoÅźena i Wiktoria zajÄ™Å‚y 
17. miejsce w swojej kategorii, a Kamil 15. miejsce. Lupka, ktÃłra w 
ostatniej chwili dowiedziaÅ‚a siÄ™, Åźe bÄ™dzie rywalizowaÄ‡. zajÄ™Å‚a 37. 
miejsce. Atmosfera byÅ‚a bardzo miÅ‚a. Pani Krysia zadbaÅ‚a o swoich 
zawodnikÃłw. KibicowaÅ‚a i dopingowaÅ‚a ze wszystkich siÅ‚!  DZIÄ˜KUJEMY jej 
za to!
	

Wyjazd byÅ‚ bardzo udany. KaÅźdy z nas nabraÅ‚ doÅ›wiadczenia i 
doszlifowaÅ‚ formÄ™ przed kolejnym startem. Mamy nadziejÄ™, Åźe na 
nastÄ™pnych zawodach pÃłjdzie nam jeszcze lepiej.
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