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Bardzo wcze[dnie rano, bo jul® o godz. 7.00 w sobotAd 14. 09. 2013 r. wyjechalildmy do Szczecina na
AOwierAOfina0y Mistrzostw Polski w LA. Sk[IJad naszego zespo[du to: Laura Miko[dajewicz,
Aleksandra Frajer, Marietta Reimann, Katarzyna Przyby[Tla, Karolina Kardacz, Kamil OsosilTlski, Oliwia
Niewiadomska i ja, Natalia Lupa.

Ozawody rozpoczAO My siACl o godz. 12.00. Jako pierwsze do boju ruszy[y O
mDociarki- Ola, Laura, Marietta oraz Karolina. Wszystkie spisalldy siA] w O

tej konkurencji bardzo dobrze. Ola zajAC]a 5 miejsce, Karolina- 7, O

Marietta- 8, Laura- 11. W nastAOpnej dyscyplinie, czyli biegu na 100 m O

pp, z rywalkami zmierzy[dy siAO Kasia Przyby[dJa oraz Natalia Lupa. Jedna iO]

druga znacznie poprawillly swoje OZyciliwkiCl. Natalia wywalczy[dda miejsce O

15, a Kasia 18. Oliwia skakallda w dal, gdzie by[Tla 20, natomiast w skoku [

wzwyX zajA000a 10 miejsce. Kamil takXe poprawilld swojAl ZyciOwkAO i dziAOki O
temu by[D 8. NastAOpnie Natalia Lupa wystartowaldda w biegu na 300 m ppd i O
zajAd00a 17 miejsce. Ola w dzie[O tych zawodw mialda urodziny i w swojej O
najwalZniejszej konkurencji- rzucie oszczepem, sprawillla sobie prezent O

urodzinowy, poniewal® rzucillda 30,01 m, i tym wynikiem poprawillda swojAd] O
OCtyciOwkAOO i pobidda rekord szkody. Niestety szczAOcie nie dopisaldo jej wJ
klasyfikacji, bo zajACl[Ja 4 miejsce, a do brAdzowego medalu zabrakdJo tylko
21cm. Laura w swojej ulubionej konkurencji- rzucie dyskiem zajAd00a 5 O

miejsce. Nasza sztafeta O

4x100 m dziewczAOt by[dda 11.0

O

Trenerzy, a tak(Ze my- zawodnicy uwalZamy nasze starty za bardzo udane. Cieszymy siAO z pobitych
rekorddw i oczekujemy nastAllpnych.d
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